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Hansefit Ki

Gesundheit und Motivation durch Bewegung

Der KiB mdéchte den praventiven Gesundheitssport flr alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fér-
dern, indem er Uber das Hansefit-Programm flr Betriebe die kostengiinstige Nutzung von aner-
kannten und gepruften Fitnessstudios und das kostenfreie Schwimmen im Olantis erméglicht.

Dies bedeutet:
e Der KiB schlie3t einen Rahmenvertrag, Gber den alle in diesen Vertrag eingeschlossenen
Mitarbeiterlnnen in allen angeschlossenen Studios der Hansefit trainieren kénnen.

e Die Liste aller Studios ist als Anlage beigefligt und immer aktuell unter www.hansefit.de un-
ter Verbundstudios nachzulesen. Hier sind auch die Studios und das Olantis verlinkt, um di-
rekt auf die einzelnen Angebote zu gehen.

e Es kdnnen alle angeschlossenen Studios uneingeschrankt genutzt werden. Die Mitarbeite-
rinnen missen sich nicht auf ein Studio festlegen, sondern kénnen auch zwischen den Stu-
dios wechseln und damit die gesamte Bandbreite des Angebotes, inklusive der Kursangebo-
te und der Sauna unbegrenzt und ohne zuséatzliche Kosten nutzen.

e Auch wenn nicht im Studio trainiert wird, kann die Sauna genutzt werden.
e Im Olantis besteht freier Eintritt zum Schwimmen und fir die Sauna wird ein Rabatt gewahrt.

e Die bestehenden, privat abgeschlossenen Vertrage von Mitarbeiterinnen in den ange-
schlossenen Studios ruhen fir die Zeit der Teilnahme an Hansefit. Es muss also fir die Zeit
des Rahmenvertrages des KiB kein Einzelbeitrag gezahlt werden.

e Als Eigenanteil muss jede/r MitarbeiterIn, der/die dieses Programm nutzen méchte, einen
Eigenanteil von 13,00 € zahlen. Dieser Betrag wird direkt vom monatlichen Nettogehalt ein-
behalten.

e Bei Anmeldung und Entgegennahme der Hansefit-Karte wird einmalig ein Betrag von 15 €
erhoben. Weitere Geblhren z.B. fir eine Einweisung, entfallen auch wenn das Studio ge-
wechselt wird.

Um dieses Angebot mdglich zu machen ist es erforderlich, dass

100 Mitarbeiterinnen

daran teilnehmen. Der Rahmenvertrag kann sonst nicht geschlossen werden.

Unten stehende Anmeldung ist auszufillen und der Personalverwaltung des KiB (Beate Meyer
oder Anke Spille) zuzuleiten.

Ich méchte die Hansefit angeschlossenen Anlagen nutzen und bin damit einverstanden, dass
daftir monatlich 13,00 € von meinem Gehalt einbehalten werden.

Oldenburg, den
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